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15.00 Uhr Offnung des Veranstaltungsgelandes
16:30 Uhr Start PFALZWERKE Kids-Laufcup
17:00 Uhr Start Junior-Laufcup

18:00 Uhr Start Inlinecup

18:45 Uhr 1. Startwelle Laufcup

19:00 Uhr 2. Startwelle Laufcup

19:15 Uhr 3. Startwelle Laufcup

19:30 Uhr 4. Startwelle Laufcup

Ca. 20:30 Uhr  Siegerehrung und Get-Together mit DJ
Ca. 23:00 Uhr  Ende der Veranstaltung

Hinweis:

Achtung Inline-Cup und Laufcup: Neuer Zugang zum Start (ber den entsprechend gekennzeichneten Torbogen

im Bereich der MeetingPoint-Area.

Bitte begebt euch zu eurer jeweiligen Startwelle rechtzeitig zum Start. Deine Startwelle findest du auf deiner

Startnummer. Es ist nicht maéglich, in einer friheren Startwelle, als auf deiner Startnummer angegeben, zu starten!

Als (Nordic-)Walker kannst du aus jedem Startblock starten. Bitte stell dich als (Nordic-)Walker im Startblock hinter

den Laufern/-innen auf. Als Nordic-Walker stell dich bitte hinter den Walkern auf.

Fir den Kids-Laufcup und fir den Junior-Laufcup erfolgt der Zugang zum Start weiterhin entlang der Boxengasse,

durch die Offnung in der Boxenmauer auf Héhe des Ravenol-Turms.






anvmoLo4 () ra @
347IH 31583 [ aHosna (B

JANVLS
“IINYHLIDSNISsT & oNNo3 148Nz (@ €)

CONTINENTALSTR-

3sS3dd
/93INLYVd
/NIHOSNOdS

ZUFAHRT
~a= §\sF FIRMENCUP

(4INLHVdNVIL
/NIHOSNOJS)
V3adV ANVLISWVIL

8 E 3SS3Hd/HINLHVA/NIHOSNOLS

(1344 3SSNQ)
OSNNOILHO3Y3G
NUvd LIN
4NN 43IH 9V

GPONT ARER

MEETNGE plae

o

NOLLVLSTOHEY
) 3gsn8

SNVHEINLHOAd NV (qaavonY3 E \
/ SNIVLdVOWNVIL

N
Jqauyanand /s




VON A-Z

www.firmencup.de

ANREISE

Aufgrund des zu erwartenden hohen
Verkehrsautkommens empfehlen wir
eine fruhzeitige Anreise. Rund um
den Hockenheimring stehen ausrei-
chend kostenlose Parkplatze zur
Verflugung. Busse folgen bitte den
Hinweisen des Parkplatzpersonals.

Jeder Teamcaptain von mind. zehn
gemeldeten Teilnehmenden erhalt
Anfang Juni einen Parkschein per
Post fur einen der Teamcaptainspark-
platze in unmittelbarer Nahe des Ver-
anstaltungsgelandes. Die Einfahrt auf
die Teamcaptainsparkplatze ist nur
mit diesem Parkschein moglich.

Ein Routenplaner sowie diese
Pocket-Info stehen auch auf

der Firmencup-Homepage unter
www.firmencup.de zum
Herunterladen bereit.

CATERING & VERPFLEGUNG

Alle Speisen und Getranke aus dem
vielseitigen Angebot der Bewirtungs-
stande kdnnen bar oder mit den
vorbestellten Catering-Wertmarken
bezahlt werden.

Am Veranstaltungstag konnen
auch vor Ort am Wertmarken-
Stand bei der DJ-Blihne gegen
Bar- oder Kartenzahlung Wertmar-
ken gekauft werden.

Aufgrund der warmen Temperaturen
Im Sommer hat jede/r Teilnehmende
die Moglichkeit, ein Getrank zum Ei-
genverbrauch, max. 1,5- Liter-PET-
Flasche, mit auf das Veranstaltungs-
gelande zu bringen.

Daruber hinaus ist das Mitbringen
von weiteren Getranken und Speisen
aus Sicherheitsgriinden nicht erlaubt.

FINISHER-SHIRTS

Jede/r Teilnehmer/in erhalt gegen
Vorlage der Startnummer ein Fini-
sher-Shirt.

Die Ausgabe des Shirts findet am
ausgeschilderten Counter in der Bo-
xenanlage statt. Die Finisher-Shirts
kdnnen am Veranstaltungstag bereits
ab 15 Uhr abgeholt werden.

Eine Abholung ist bis 22:00 Uhr
maoglich!

Teillnehmer/-innen des Junior- und
des PFALZWERKE Kids-Laufcups
erhalten am gleichen Counter eben-
falls gegen Vorlage der Startnummer
ein T-Shirt.
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HELMPFLICHT & VERLEIH

Das Tragen eines Helmes ist

fur alle Teilnehmer/-innen des
Inlinecup Pflicht. Das Tragen von
Knie- und Armschutzern ist keine
Pflicht, wird jedoch vom Veranstalter
empfohlen. Am Veranstaltungstag
kdnnen Skates und Schutzkleidung
gegen Gebuhr an der Verleihstation
in der Promotion Area ausgeliehen
werden. Das Equipment muss

am Abend bis 19.30 Uhr wieder
abgegeben werden.

INFOPOINT

Am Infopoint in der Boxenanlage
neben dem DRK helfen unsere
Mitarbeiter/-innen bei Fragen gerne
weiter. Hier kannst du auch Namens-
anderungen und Nachmeldungen
vornehmen.

KIDS- UND JUNIOR-LAUFCUP

Fur den Junior- und den PFALZWERKE
Kids-Laufcup ist eine Nachmeldung
vor Ort madglich.

In diesem Fall muss zur Unterzeich-
nung der Teilnahmebedingungen ein
Elternteil anwesend sein, bzw. die
Einverstandniserklarung eines Eltern-
teils vorgelegt werden.

Die Teilnahmegebuhr ist vor Ort in
bar (nur passend) oder mit EC-Karte
zu entrichten und betragt 8 EURO
inkl. MwSt.

MEETING POINT AREA

Vorreservierte Sitzplatze sind in
der Meeting Point Area mit dem
Firmennamen markiert.

Einen Ubersichtsplan gibt es
ca. 2 Wochen vor dem Event
unter www.firmencup.de
unter ,, Infos&Plane”

Zusatzlich sind Platze im Bereich
vor der Buhne zur freien Verfugung
vorhanden.

SICHERHEIT & WETTER

Deine Sicherheit ist uns wichtig.
Daher mochten wir dich bitten, vor Ort
in jedem Fall den Anweisungen der
Security und unserer Helfer Folge zu
leisten. Im Fall eines unerwarteten Ab-
bruchs der Veranstaltung sind die Hin-
weise Uber die Lautsprecheranlage zu
befolgen. Alle Fluchtwege auf dem
Hockenheimring sind gekennzeichnet.
Unsere Security hilft dir, den Hocken-
heimring auf dem schnellstmaoglichen
Weg zu verlassen. Im Fall von starkem
Regen oder Gewitter hast du die Mdog-
lichkeit dich auf das Uberdachte Boxen-
dach, die Boxenanlage oder die Innen-
und Aul3entriblnen zu begeben.

Bitte sorge zudem flr einen ausrei-
chenden Sonnenschutz (Kopfbe-
deckung, Sonnencreme) und trinke
bereits Uber den Tag verteilt ausrei-
chend Wasser.
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STARTAUFSTELLUNG

Um das Eventerlebnis und die
Sicherheit der Teilnehmenden zu
verbessern, gibt es ab diesem Jahr
beim Laufcup Startwellen.

In jeder Startwelle starten Laufer/-in-
nen, Walker und Nordic Walker. Auf
der Startnummer ist die Startwelle
angegeben, die zum Start aus dieser,
oder einer spateren Startwelle be-
rechtigt, aber NICHT zum Start aus
einer friheren Startwelle. \Walker und
Nordic-Walker werden gebeten, sich
iInnerhalb ithrer Startwelle im hinteren
Bereich des Startblocks aufzustellen.

TEILNAHMEVIDEO & URKUNDE

Am Tag nach dem Event steht fur
dich dein personliches Teilnahmeuvi-
deo unseres Partners INTERSPORT
bereit. Deine personliche Urkunde fin-
dest du ebenfalls am Tag nach dem
Event im Ergebnisbereich.

WERTUNGSKATEGORIEN

DIE SCHNELLSTEN — LAUFCUP:

Manner/Frauen
Teams Manner/Frauen/Mixed

DIE SCHNELLSTEN — INLINECUP:

Manner/Frauen

DIE FITTESTEN:

Der Fitteste Konzern

(>1000 Mitarbeiter/-innen)

Die Fitteste Firma

(100 bis 1.000 Mitarbeiter-innen)
Das Fitteste KMU

(<100 Mitarbeiter/-innen)

ZEITNAHME

Die Zeitnahme erfolgt mittels eines
Zeitnahmechips, der an der Start-
nummer befestigt und in den Start-
platzen inbegriffen ist. Teilnehmer/-
innen, die sich fur den Laufcup und
fur den Inlinecup anmelden, erhalten
separate Startnummern mit jeweils
einem Zeitnahmechip. Beim Junior-
und PFALZWERKE Kids-Laufcup
wird keine Zeithahme angeboten.
Ummeldungen kbnnen am Veran-
staltungstag am Infopint (in der
Boxenanlage neben dem DRK)
noch vorgenommen werden.

ZIELVERPFLEGUNG

Nach dem Lauf werden fur alle
Teilnehmenden kostenlos RAWBITE

Riegel, Wasser und ERDINGER Alko-
holfrel ausgegeben.

ZUGANG ZUM EVENTGELANDE

Auch Fans und Besucher sind herz-
lich willkommmen und haben auch
ohne Startnummer freien Zugang
zum Eventgelande.



Wir sagen Danke an alle WIR LAUFEN GRUN-Starter!

Mit einem Aufpreis von 5 Euro pro Startplatz unterstutzen
teilnehmende Unternehmen mit WIR LAUFEN GRUN die
Schutzgemeinschaft Deutscher Wald Rheinland-Pfalz e.V,
Der Aufpreis von 5 Euro wird vollstandig an den Verein
weitergeleitet, um damit lokale Aufforstungsprojekte zu
unterstutzen.

In Kooperation mit dem Partner First Climate wird fur den
BASF FIRMENCUP der CO2-Ful3abdruck berechnet und fur
die unvermeidbaren CO2-Emissionen, die beispielsweise
durch die Anreise aller Beteiligten und die Organisation des
Events entstehen, CO2-Zertifikate erworben. In diesem Jahr
wird auf diese Weise ein Wasserkraft-Projekt in Indien
unterstutzt. Daruber hinaus wird fur pro angemeldetem
Team eine Baumpflanzung uber die Stiftung

«Menschen fur Menschen» beauftragt.

CO.-ZERTIFIKATE




R TERSP

- P,
l'.
L - e
A 7 y

"#WIRSINDDABEI

POSTET EUREN PERSONLICHEN
BASF FIRMENCUP-MOMENT!

Erlebt den BASF FIRMENCUP auf allen Plattformen

@ firmencup.de Q @basffirmencup o /basffirmencup
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We create chemistry
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INFRONT B2RUN GMBH

Hermann-Weinhauser-Stral3e 73
81673 Munchen

Tel +49 (0)89 460 88 96 0 EIN UNTERNEHMEN VON

tnfrent

@ firmencup.de @basffirmencup 0 /basffirmencup



